
         市民公開講座 第9回 開催報告 
 
 平成25年10月30日（水）函館市桔梗町（桔梗町会館）にて桔梗町会・函館
酸素株式会社の後援のもと、市民公開講座「町内会医療セミナー」を開催い
たしました。 
 函館酸素株式会社 船瀬 正人 先生より「いびきの治療について」、函
館五稜郭病院 佐々木 雅敏 先生より「血圧計の正しい測定方法」を講演
していただきました。 

講演中の様子 

医療機器の説明 

  講演終了後の機器説明も、たくさ

んの方々が実際に機器に触れ、多く
の質問をいただく事ができました。 
 ご協力いただきました皆様、ありが
とうございました。 



参加した皆さんへアンケートを実施し、以下の回答を頂きました 

  

【集計数３３】 

１.テーマの興味はどうですか  

・とても興味あり 21名   

・少し興味あり  7名  

・なんとなく来た 1名 

・その他     4名  

 

2.公開講座の時間の長さはどうですか  

・長い     1名 

・ちょうど良い 32名  

 

3.公開講座の開始時間は、いかがでしたか？  

・ちょうど良い 33名  

 

4.講師の話は、分かりやすかったですか？  

・分かりやすい 29名  

・まあまあ   4名   

 

5.臨床工学技士という職種をご存じでしたか？  

・はい  9名  

・いいえ 24名  

 

6.次回、取り上げてほしいテーマがありかしたら、記載願います  

・①耳鳴りについて②脳梗塞・心不全の初期サインを知る③骨粗鬆症について 

 ④白内障・緑内障の初期症状⑤ロコモ予防運動について⑥末期癌の家での看取り 

 ⑦糖尿病について⑧生活習慣病について⑨食育について⑩癌の早期発見について 

 ⑪健康に対しての種々の講義なら何でも参加したい⑫口腔や耳鼻科に関する事 

 ⑫高齢者に良い運動について⑬運動について  

 

7.その他ご意見がありましたら、記載願います。  

・無呼吸症候群を疑っていたのでとても参考になりました。 

・講演内容の資料があった方がより内容を理解でき見返す事が出来良かったかなと思い
ました。 

 

貴重なご意見ありがとうございました。今後の活動の参考にさせて頂きます。 
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